
 

 

Deteção precoce do cancro colorretal com Pesquisa 
de Sangue Oculto nas Fezes (PSOF)  
Nº de homens e mulheres com 45 ou mais anos de idade que participaram ou não no rastreio anual ou bienal com PSOF 

durante um período de 9 a 30 anos. 

 

 
1000 pessoas que não 

realizaram rastreio 
1000 pessoas que realizaram 

rastreio 
Benefícios 

Quantas pessoas morreram de cancro colorretal? 7 6 
Quantas pessoas foram diagnosticadas com cancro 

colorretal avançado*? 
10 9 

 
Danos 

Quantas pessoas sem cancro colorretal tiveram um 

falso alarme e na sequência deste realizaram testes 

desnecessários (p.ex., colonoscopia)? 

- 12 

Quantas pessoas com cancro colorretal tiveram um 

resultado falso-negativo? 
- 6 

*o cancro colorretal pode ser prevenido pela remoção de uma lesão (pólipo) potencialmente pré-cancerosa durante a colonoscopia. 
 
Breve sumário – A deteção precoce com PSOF reduziu o número de pessoas que morreram por cancro colorretal em 1 em 

cada 1.000. Contudo, algumas pessoas sem cancro colorretal tiveram falsos alarmes, que levaram a testes de 

seguimento/follow-up desnecessários como colonoscopia. 
 
Fonte: Fitzpatrick-Lewis et al. Clin Colorectal Cancer 2016. 
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